
自 分 らしく、その人 らしく、生 き生 きと、あなたの“生 きる”を支 えます  

それでアブラハムはその所 の名 をアドナイ・ エレと呼 んだ。これにより、  

人 々は今 日 もなお「 主 の山 に備 えあり」 と言 う。 （ 創 世 記 ２ ２ ： １ ４ ）  

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

今
年
の
夏
は
、「
体
温
越
え
の
猛
暑
」
と
い
う
フ
レ
ー

ズ
を
何
度
も
耳
に
し
ま
し
た
。
静
岡
県
は
、
全
国
で
も 

一
番
気
温
の
高
い
場
所
と
い
う
事
も
定
着
し
つ
つ
あ

り
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
突
然
起
き
た
宮
崎
の
地
震
。
気

象
庁
は
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
前
兆
現
象
で
あ
る
可
能

性
が
高
ま
っ
た
と
判
断
し
「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情

報
（
巨
大
地
震
注
意
）
」
を
発
表
し
ま
し
た
。 

「
い
よ
い
よ
か
」「
本
当
に
来
る
の
か
」
、
ざ
わ
ざ
わ
と

落
ち
着
か
な
い
日
が
続
き
ま
し
た
。 

 

気
象
庁
は
、
日
頃
か
ら
の
地
震
の
備
え
を
再
確
認
し

て
、
地
震
の
発
生
に
注
意
し
な
が
ら
生
活
を
送
る
と
と

も
に
地
震
が
起
き
た
時
に
は
す
ぐ
に
逃
げ
ら
れ
る
よ

う
準
備
を
し
て
く
だ
さ
い
と
、
地
震
へ
の
「
日
頃
の
備

え
」
の
具
体
例
を
発
信
し
ま
し
た
。 

・
家
族
の
所
在
場
所
を
把
握
し
て
お
く 

・
非
常
持
ち
出
し
袋
や
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
玄
関
な
ど
に 

用
意
し
て
お
く 

・
寝
る
前
は
足
元
に
履
き
な
れ
た
靴
を
用
意
し
て
お
く 

・
避
難
場
所
を
確
認
し
て
お
く 

・
家
具
の
固
定
や
強
い
揺
れ
で
物
が
落
ち
て
こ
な
い
か 

を
確
認
し
て
お
く 

 

第
２
ア
ド
ナ
イ
館
も
、
備
蓄
品
の
確
認
、
避
難
経
路

の
確
保
と
再
確
認
等
を
行
い
、
日
頃
の
備
え
を
し
て
お

り
ま
す
。 
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●面会・外出について 

変更はありません。 

生活費変更のお知らせ 

この度、厚生労働省から、軽費老人ホームの生活費の見直しが検討され、  

令和 6 年（2024 年）8 月 1 日より以下の通りに変更となります。  

生活費  現在  46,943 円   変更後  48,767 円になります。  

冬季加算の改定はありませんので、2,168 円となります。  

今

月  

の

一

枚 
 

今

月  

は

も

う

一

枚 
 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

苦情受付時間 
月～金 

9:00-17:00 

苦情相談窓口 相談員 永田昌代 

苦情解決責任者 施設長 古橋美恵子 

ご意見箱設置 各フロア・玄関ロビー 

前月の苦情・ご意見 0 件 

歌の会 6 日・20 日 防災訓練 26 日 

書道教室 8 日・22 日 ものづくり 7 日・21 日 

移動図書館 14 日 美容室 15 日 

夏祭り 27 日   

8 月の予定 

 

第 2 アドナイ館苦情相談について 

この帽子ステキでしょ！ 

タンスの中にしまってあった 

帽子を久しぶりにかぶって 

散歩しました。 


